
Дополнительная общебразовательная программа  «Гармония»  

для детей от 3 до 5 лет 

 

Преподаватель :  Маркелова Наталья Викторовна, педагог-психолог, Высшая 

квалификационная категория 

Направленность программы: социально-коммуникативная 

Сроки реализации программы:   

Продолжительность образовательного процесса -  7 месяцев  

Цель программы: 

Создание условий для естественного психологического развития ребенка 

Задачи программы: 

1. Развитие психических процессов  личности 

2. Развитие мелкой моторики, координации развития руки 

3. Развитие способности подчинять свои действия правилам 

4. Проявление всех видов активности ребенка 

Формы и  режим занятий: 

Возраст детей Продолжительность 
занятия 

Кратность   занятий     
в неделю 

Количество детей в 
подгруппе 

3-4 года  15 мин 1 8 

4-5  лет 20 мин 2 8 

 

Стоимость занятий: 

Возраст детей Стоимость 1 занятия Стоимость занятий в месяц 
 

3-4 года  241 руб. 50 коп. 966 

4-5  лет 244 руб.50 коп. 1956 

 

 


