
Учебно-методический комплект 

Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» для детей от двух месяцев до 

трех лет / Научный руководитель И.А. Лыкова; под общей редакцией Т.В. Волосовец, И.Л. 

Кириллова, И.А. Лыковой, О.С. Ушаковой. — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019. — 

160 с. (2-е дополненное издание) 

«От рождения до школы». Основная образовательная программа дошкольного образования / 

под. ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 4-е изд., перераб. – М.: Мозаика-

синтез, 2017 Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика – Синтез, 2017; 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая 

группа. – М. Мозаика-Синтез, 2017; 

Алешина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников. Конспекты занятий. 4 –е доп. – М.: 

УЦ «Перспектива», 2008; 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

– М. Мозаика-Синтез, 2016; 

Богоуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры для детей младшего возраста: Кн. для 

воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1991 

Богоявленская М.Е., Кларина Л.М., Шатова А.Д. Поддержка инициативы и самостоятельности 

в раннем детстве. Учебно-методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Воронова В.Я. Творческие игры старших дошкольников. – М.: Просвещение, 1981 Гарнышева 

Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. – Спб.: 

Детство-пресс, 2010 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности (3 - 4 года). – М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности (4 -5 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2014; 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности (5 - 6 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2014 Губанова 

Н.Ф. Развитие игровой деятельности (6 – 7 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2014; Губанова Н.Ф., 

Развитие игровой деятельности (2-7 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2014 Давыдова О.И., Вялкова 

С.М. Беседы об ответственности и правах ребенка. – М.: ТЦ Сфера, 2010 Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. Старшая группа. – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2010; 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. Средняя группа. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2010 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. Старшая группа. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2010 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. Подготовительная группа. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2010; 

Знакомство дошкольников с профессиями. Подготовительная к школе группа. / Авт.-сост. 

З.А. Ефанова. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2008 

Игра дошкольника / Под ред. С.Л. Новоселовой. – М.: Просвещение, 1989 

Казунина И.И., Лыкова И.А., Шипунова В.А. Первые игры и игрушки. Игровая среда от 

рождения до трех лет. Учебно-методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

Касаткина Е.И. Игровое общение в раннем детстве. Методическое пособие. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2019. 

Касаткина Е.И. Игровые технологии в воспитании детей раннего возраста. Методическое 

пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 



Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Моя малая Родина. – Нижний Новгород: НГПУ, 2005. Кошелева 

А.Д., Кулаковская В.И. Эмоциональное развитие в раннем детстве. Учебно- методическое 

пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Кравцова Е.Е. Разбуди в ребенке волшебника. – М.: Просвещение, 1996. 

Кривенко Е.Е. Адаптационные игры для малышей. Методическое пособие. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2018. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М. 

Мозаика-Синтез, 2016 

Лыкова И.А. Приобщаем малышей к народной культуре. Методическое пособие. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2019. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Детская безопасность. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Игры-забавы для малышей: методическое пособие. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2019. 

Мулько И.Ф. Развитие представлений о человеке в истории и культуре: Методическое пособие 

для ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2004 

Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование работы. 

Беседы. Игры. / под. ред. Полынововй В.К. – Спб.: Детство-пресс, 2011 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4 -7 

лет. – М. Мозаика-Синтез, 2017 

Руководство играми детей в дошкольных учреждениях / сост. Е.Н. Тверитина, Л.С. 

Барсукова; под. ред. М.А. Васильевой. – Просвещение, 1986 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. – М. Мозаика-Синтез, 2016 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и 

безопасность дорожного движения». – М.: «издательство скрипторий 2003», 2005 

Теплова А.Б. Народные игры в воспитании детей раннего возраста. Учебно-методическое 

пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Трифонова Е.В. Становление и развитие игры в раннем детстве. — М.: ИД «Цветной мир», 

2020. 

Хромцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. 

Учебное пособие. М.Е Педагогическое общество России, 2005 

Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. – М.: ТЦ Сфера, 2010 

Щербакова Е.И. Формирование взаимоотношений детей 3 – 5 лет в игре. – М.: Просвещение, 1984 

Познавательное развитие 

Веракса Н.Е. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с 

детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 5 - 7 

лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Давайте поиграем: Мат. Игры для детей 5 - 6 лет: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей 

/ Под ред. А.А. Столяра. – М.: Просвещение, 1991 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Иванова А.И. Мир животных: Естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском 

саду. – М.: ТЦ Сфера, 2009 

Иванова А.И. Мир растений: Естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском саду. 

– М.: ТЦ Сфера, 2010 

Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного возраста: Кн. 

для воспитателей дет. сада / Л.А. Венгер, О.М. Дьяченко, Р.И. Говорова, Л. И. Цеханская. 



– М.: Просвещение, 1989. Крашенинников Е.Е., О.Л. Холодова. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. – М.: Мозаика-синтез, 2016; 

Использование метода моделирования в системе экологического образования детей старшего 

дошкольного возраста. / Авт.-сост. Посылкина Р.Ю., Николаева Л.И. – Н. Новгород: НГПУ, 2002 

Кравченко И.В. Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2010 

Кравченко И.В. Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2010 

Лаптева Г.В. Развивающие прогулки для детей 5 – 6 лет. Программа для детского сада и не 

только. – Спб.: Речь; М.: Сфера, 2010 

Михайлова-Свирская. Метод проектов в образовательной работе детского сада. – М.: 

Просвещение, 2015. – 96 с.; 

Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Первый и второй годы жизни. Методическое 

пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Третий год жизни. Методическое пособие. 

— М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для занятий 

с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Младшая группа. Для занятий с детьми 3 - 4 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Средняя группа. Для занятий с детьми 4 – 5 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Старшая группа. Для занятий с детьми 5 – 6 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Подготовительная группа. Для занятий с детьми 6 – 7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей. Первый и второй годы жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

Протасова   Е.Ю.,   Родина Н.М.   Познавательное развитие детей. Третий год жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

Смоленцева А.А. Сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием: Кн. для 

воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1987. 

Смоленцева А.А., Суворова О.В. Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей. 

– Н. Новгород: ИПФ РАН, 1999 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-

синтез, 2017 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-

синтез, 2017 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-

синтез, 2017 

Уланова Л.А., Иордан С.О. Методические рекомендации по орагнизации и проведению 

прогулок для детей 3 – 7 лет. – Спб.: Детство-пресс, 2010 

Формирование основ экологического сознания у детей младшего дошкольного возраста в 

процессе элементарной поисковой деятельности. (Из опыта работы д/с 343) – Н. Новгород, 2012 

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. Для работы с детьми 3 -7 лет. 

– М. Мозаика-Синтез, 2017 Организация экспериментальной деятельности дошкольников: 

Методические рекомендации / Под общ. Ред. Л.Н. Прохоровой. – 3-е изд., испр. И доп. – М.: 

АРКТИ, 2008 

 

Речевое развитие 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

М.: Мозаика-синтез, 2008 



Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа – М.: Мозаика-синтез, 2016 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-синтез, 

2016 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа – М.: Мозаика-синтез, 2016 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-синтез, 2016 

Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников: Кн. для воспитателей дет. 

сада и родителей / Под ред. О.С. Ушаковой. 2 – е изд., перераб. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2010 

Рудик О.С. Развитие речи детей 4 – 5 лет в свободной деятельности. – М.: ТЦ Сфера, 2009 

Рудик О.С. Развитие речи детей 4 – 5 лет в свободной деятельности. – М.: ТЦ Сфера, 2009 

Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольника со звучащим словом. – М.: Прсовещение, 1991 

Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим с литературой детей 3 – 5 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2010 

Ушакова О.С. Дидактические игры и упражнения для развития речи малышей. Методическое 

пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Ушакова О.С. Речевое развитие детей второго года жизни. Методическое пособие. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2018. 

Ушакова О.С. Речевое развитие детей третьего года жизни. Методическое пособие. — М.: 

ИД «Цветной мир», 2018. 

 
 

Художественно-эстетическое развитие 

Артемова Л.В. Театрализованные игры дошкольников: Кн. для воспитателя дет. сада. – М.: 

Просвещение, 1991 

Буренина А.И. Музыкальные минутки: игры-забавы для малышей. Методическое пособие. — 

СПб.: АНО ДПО «Аничков мост»; М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Дополнительный материал к 

конспектам музыкальных занятий с аудиоприложением (2 CD). Подготовительная группа – Спб.: 

Композитор, 2018 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий 

с аудиоприложением (2 CD). Младшая группа – Спб.: Композитор, 2017 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий 

с аудиоприложением (2 CD). Средняя группа – Спб.: Композитор, 2015 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий 

с аудиоприложением (3 CD). Старшая группа – Спб.: Композитор, 2015 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением (3 CD). Подготовительная группа – Спб.: Композитор, 2018 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 2 – 7 лет. – М.: 

Мозаика-синтез, 2016 

Комарова Т.С. Изобразительная в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-синтез, 

2016 

Комарова Т.С. Изобразительная в детском саду. Подготовительная к школе группа. – М.: 

Мозаика-синтез, 2016 

Комарова Т.С. Изобразительная в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-синтез, 2016 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Средняя группа. – М.: 

Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2000 

Комарова Т.С. Изобразительная в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-синтез, 2016 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Младшая группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2017 Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском 

саду: Программа и конспекты занятий. 3-е изд., перераб. и дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2019 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Подготовительная к школе 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2017 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Старшая группа. – М.: Мозаика-

Синтез, 2017 



Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование. Сценарии занятий с детьми 3 

– 4 лет. – М.: Мозаика-синтез, 2016 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Второй год жизни. Методическое 

пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Третий год жизни. Методическое 

пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

Лыкова И.А., Петрова Е.В. Художественно-дидактические игры для малышей. — М.: ИД 

«Цветной мир», 2020. 

Поляк Л. Театр сказок. Сценарии в стихах для дошкольников по мотивам русских народных 

сказок. – Спб.: Детство-пресс, 2009 

Савченко В.И. Культурные практики по ознакомлению дошкольников с живописью. Старший 

дошкольный возраст (5-7 лет). Выпуск 1. – Спб.: Детство-пресс, 2018 
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