
Учебно-методический комплект 

 

«От рождения до школы». Основная образовательная программа дошкольного образования / под. 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 4-е изд., перераб. – М.: Мозаика-синтез, 

2017 Буре Р.С. «Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 

лет. - М.: Мозаика – Синтез, 2017; 

Примерная адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

детей с амблиопией и косоглазием, одобренная решением федерального учебно- методического 

объединения по общему образованию 7 декабря 2017 г. (Протокол № 6/17) 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая 

группа. – М. Мозаика-Синтез, 2017; 

Алешина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников. Конспекты занятий. 4 –е доп. – М.: 

УЦ «Перспектива», 2008; 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 

лет. – М. Мозаика-Синтез, 2016; 

Воронова В.Я. Творческие игры старших дошкольников. – М.: Просвещение, 1981 Гарнышева 

Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. – Спб.: Детство-

пресс, 2010 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности (3 - 4 года). – М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности (4 -5 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2014; Губанова 

Н.Ф. Развитие игровой деятельности (5 - 6 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2014 Губанова Н.Ф. 

Развитие игровой деятельности (6 – 7 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2014; Губанова Н.Ф., 

Развитие игровой деятельности (2 - 7 лет). – М.: Мозаика-Синтез, 2014 Давыдова О.И., Вялкова 

С.М. Беседы об ответственности и правах ребенка. – М.: ТЦ Сфера, 2010 Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. Старшая группа. – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2010; 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. Средняя группа. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2010 



Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. Старшая группа. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2010 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. Подготовительная группа. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2010; 

Знакомство дошкольников с профессиями. Подготовительная к школе группа. / Авт.-сост. 

З.А. Ефанова. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2008 

Игра дошкольника / Под ред. С.Л. Новоселовой. – М.: Просвещение, 1989 

Кравцова Е.Е. Разбуди в ребенке волшебника. – М.: Просвещение, 1996. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М. 

Мозаика-Синтез, 2016 

Мулько И.Ф. Развитие представлений о человеке в истории и культуре: Методическое пособие 

для ДОУ. – М.: ТЦ Сфера, 2004 

Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование работы. 

Беседы. Игры. / под. ред. Полынововй В.К. – Спб.: Детство-пресс, 2011 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4 -7 

лет. – М. Мозаика-Синтез, 2017 

Руководство играми детей в дошкольных учреждениях / сост. Е.Н. Тверитина, Л.С. 

Барсукова; под. ред. М.А. Васильевой. – Просвещение, 1986 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. – М. Мозаика-Синтез, 2016 

Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и 

безопасность дорожного движения». – М.: «издательство скрипторий 2003», 2005 

Хромцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное 

пособие. М.Е Педагогическое общество России, 2005 

Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. – М.: ТЦ Сфера, 2010 

Щербакова Е.И. Формирование взаимоотношений детей 3 – 5 лет в игре. – М.: Просвещение, 1984 

Познавательное развитие 

 

Веракса Н.Е. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с 

детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 5 - 7 

лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Давайте поиграем: Мат. Игры для детей 5 - 6 лет: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей 

/ Под ред. А.А. Столяра. – М.: Просвещение, 1991 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Иванова А.И. Мир животных: Естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском саду. 

– М.: ТЦ Сфера, 2009 

Иванова А.И. Мир растений: Естественно-научные наблюдения и эксперименты в детском саду. 

– М.: ТЦ Сфера, 2010 

Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного возраста: Кн. 

для воспитателей дет. сада / Л.А. Венгер, О.М. Дьяченко, Р.И. Говорова, Л. И. Цеханская. 

– М.: Просвещение, 1989. Крашенинников Е.Е., О.Л. Холодова. Развитие познавательных 

способностей дошкольников. – М.: Мозаика-синтез, 2016; 

Использование метода моделирования в системе экологического образования детей старшего 

дошкольного возраста. / Авт.-сост. Посылкина Р.Ю., Николаева Л.И. – Н. Новгород: НГПУ, 2002 



Кравченко И.В. Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2010 

Кравченко И.В. Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и средняя группы: 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2010 

Лаптева Г.В. Развивающие прогулки для детей 5 – 6 лет. Программа для детского сада и не 

только. – Спб.: Речь; М.: Сфера, 2010 

Михайлова-Свирская. Метод проектов в образовательной работе детского сада. – М.: 

Просвещение, 2015. – 96 с.; 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Младшая группа. Для занятий с детьми 3 - 4 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Средняя группа. Для занятий с детьми 4 – 5 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Старшая группа. Для занятий с детьми 5 – 6 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Подготовительная группа. Для занятий с детьми 6 – 7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей. Первый и второй годы жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 

Протасова   Е.Ю.,   Родина Н.М.   Познавательное развитие детей. Третий год жизни. 

Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2018. 

Смоленцева А.А. Сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием: Кн. для 

воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1987. 

Смоленцева А.А., Суворова О.В. Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей. 

– Н. Новгород: ИПФ РАН, 1999 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-

синтез, 2017 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-

синтез, 2017 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-

синтез, 2017 

Уланова Л.А., Иордан С.О. Методические рекомендации по орагнизации и проведению прогулок 

для детей 3 – 7 лет. – Спб.: Детство-пресс, 2010 

Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке. Для работы с детьми 3 -7 лет. 

– М. Мозаика-Синтез, 2017 Организация экспериментальной деятельности дошкольников: 

Методические рекомендации / Под общ. Ред. Л.Н. Прохоровой. – 3-е изд., испр. И доп. – М.: 

АРКТИ, 2008 

 

Речевое развитие 

 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

М.: Мозаика-синтез, 2008 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа – М.: Мозаика-синтез, 2016 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная группа. – М.: Мозаика-синтез, 

2016 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа – М.: Мозаика-синтез, 2016 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-синтез, 2016 

Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников: Кн. для воспитателей дет. 

сада и родителей / Под ред. О.С. Ушаковой. 2 – е изд., перераб. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2010 

Рудик О.С. Развитие речи детей 4 – 5 лет в свободной деятельности. – М.: ТЦ Сфера, 2 

 

Художественно-эстетическое развитие 



Артемова Л.В. Театрализованные игры дошкольников: Кн. для воспитателя дет. сада. – М.: 

Просвещение, 1991 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Дополнительный материал к 

конспектам музыкальных занятий с аудиоприложением (2 CD). Подготовительная группа – Спб.: 

Композитор, 2018 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий 

с аудиоприложением (2 CD). Младшая группа – Спб.: Композитор, 2017 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий 

с аудиоприложением (2 CD). Средняя группа – Спб.: Композитор, 2015 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий 

с аудиоприложением (3 CD). Старшая группа – Спб.: Композитор, 2015 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением (3 CD). Подготовительная группа – Спб.: Композитор, 2018 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 2 – 7 лет. – М.: 

Мозаика-синтез, 2016 

Комарова Т.С. Изобразительная в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика-синтез, 2016 

Комарова Т.С. Изобразительная в детском саду. Подготовительная к школе группа. – М.: 

Мозаика-синтез, 2016 

Комарова Т.С. Изобразительная в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика-синтез, 2016 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Средняя группа. – М.: 

Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2000 

Комарова Т.С. Изобразительная в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика-синтез, 2016 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Младшая группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2017 Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском 

саду: Программа и конспекты занятий. 3-е изд., перераб. и дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2019 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Подготовительная к школе 

группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя группа. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2017 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Старшая группа. – М.: Мозаика-

Синтез, 2017 

Куцакова Л.В. Художественное творчество и конструирование. Сценарии занятий с детьми 3 

– 4 лет. – М.: Мозаика-синтез, 2016 

Савченко В.И. Культурные практики по ознакомлению дошкольников с живописью. 

Старший дошкольный возраст (5-7 лет). Выпуск 1. – Спб.: Детство-пресс, 2018 

Савченко В.И. Культурные практики по ознакомлению дошкольников с живописью. 

Старший дошкольный возраст (5-7 лет). Выпуск 2. – Спб.: Детство-пресс, 2018 

Саллиен Е.В. Занятия по изобразительной деятельности. Старшая и подготовительная к школе 

группы: Пособие для педагогов дошкольных образовательных учреждений. – Спб.: КАРО, 2015 

 

Физическое развитие 

 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3 – 7 лет. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2017 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Младшая группа. – М.: Мозаика- 

Синтез, 2017 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе группа. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 112 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Средняя группа. – М.: Мозаика- Синтез, 

2017 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика- Синтез, 

2017 



 

Полтавцева Н., Стожарова М., Краснова Р., Гаврилова И. Приобщаем дошкольников к 

здоровому образу жизни. – М.: ТЦ «Сфера», 2013 

Сочеванова Е.А. Подвижные игры с бегом для детей 4 – 7 лет: Методическое пособие для 

педагогов ДОУ. – Спб.: Детство-пресс, 2009 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2 – 7 лет. М.: Мозаика- 

Синтез, 2016 

 

Деятельность учителя-дефектолога (тифлопедагога) 

 

Андрющенко, Е. В. Развитие осязания и мелкой моторики рук у детей с нарушениями зрения (3—

5 лет) : методическое пособие для тифлопедагогов ДОУ / Е. В. Андрющенко, Л. Б. Осипова, Н. 

Я. Ратанова — Челябинск, 2017 

Дружинина Л.А., Шестакова И. А., Шержукова Н. Е. и др. Занятия по развитию зрительного 

восприятия у дошкольников с нарушениями зрения. - Челябинск: Образование, 2010 Дружинина 

Л.А. Занятия по развитию ориентировки в пространстве у дошкольников с нарушениями зрения. 

Методические рекомендации. - Челябинск: АЛИМ, изд-во Марины Волковой, 2017 

Социально-бытовая ориентировка дошкольников с нарушением зрения (перспективное 

планирование и конспекты специальных коррекционных занятий) / Под ред. Е.Н. Подколзиной. 

- М.: Город Детства, 2007. - 256с. 

 
 

Деятельность учителя-логопеда 

 

Лиманская О.Н. Конспекты логопедических занятий. Первый год обучения. — М.:ТЦ Сфера, 

2009. — 128 с. — (Логопед в ДОУ) 

Лиманская О.Н. Конспекты логопедических занятий. Второй год обучения. — М.:ТЦ Сфера, 

2009. — 176 с. — (Логопед в ДОУ) 

 

Деятельность педагога-психолога 

 

Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ: Практическое пособие / Авт.-сост. Белкина 

Л.В. – Воронеж «Учитель», 2006. 

Веприцкая Ю.Е. «Развитие внимания и эмоционально-волевой сферы детей 4-6 лет». – 

Волгоград: Учитель, 2020. 

Девятова О.Е., Прохорова Л.Н. «Система мониторинга в дошкольных образовательных 

учреждениях» - М.: Национальный книжный центр, 2011. 

Кирюхина Н.В. Организация и содержание работы по адаптации детей в ДОУ: практ. пособие 

/ Н.В. Кирюхина. – 2-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2006. 

Крюкова С.В., Слободняк Н.П. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь. Программы 

Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. «Экспресс-диагностика в детском саду». – М.: Генезис, 2020 

Роньжина А.С. Занятия психолога с детьми 2-4-х лет в период адаптации к дошкольному 

учреждению .- М.: Книголюб, 2003. 

Шваб Е.Д. «В школу с радостью» - Волгоград: Учитель, 2016. 

 

 

 

 

 


