
УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий ____________М.В. Фролова 

                                                                                        Приказ от 28 августа 2023 г. №  40 -од 

 

РАСПИСАНИЕ 

организованной образовательной деятельности (ООД) в  

подготовительной группе общеразвивающей направленности № 5 

на 2023 – 2024 учебный год 

День недели Время ООД 

 

 

Понедельник 

9.00 – 9.30 ОО* «Речевое развитие»:  

Развитие речи 

9.40 – 10.10 ОО «Художественно-эстетическое развитие»: 

Изобразительная деятельность 

Рисование 

10.20 – 10.50 ОО «Физическое развитие»:  

Физическая культура в помещении 

 

 

Вторник 

9.00 – 9.30 ОО «Познавательное развитие»:  

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.40 – 10.10 ОО «Художественно-эстетическое развитие»:  

Музыка 

11.30 – 12.00 ОО «Физическое развитие»: 

 Физическая культура на свежем воздухе 

 

 

Среда 

9.00 – 9.30 ОО «Познавательное развитие»:  

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.40 –10.00 ОО«Социально-коммуникативное развитие»: 

1, 3 неделя – ФПФГ / финансовая грамотность/ 

ОО «Познавательное развитие»: 

2, 4 неделя- Конструирование 

10.10 – 10.40 ОО «Физическое развитие»:  

Физическая культура в помещении 

Четверг 9.00 – 9.30 ОО «Речевое развитие»:  

1, 3 неделя Развитие речи 

2, 4 неделя Грамота 

9.40 – 10.10 ОО «Художественно-эстетическое развитие»: 

Изобразительная деятельность 

Рисование 

Пятница 

 

9.00 – 9.30 ОО «Познавательное развитие»:  

Ознакомление с окружающим 

1, 3 неделя – Окружающий мир 

2, 4 неделя – Мир природы 

9.40 – 10.10 ОО «Художественно-эстетическое развитие»: 

Изобразительная деятельность 

1, 3 неделя – Аппликация 

2, 4 неделя - Лепка 

10.20 – 10.50 ОО «Художественно-эстетическое развитие»:  

Музыка 
______________________ 

* - ОО – образовательная область 



УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий ____________М.В. Фролова 

                                                                                        Приказ от 28 августа 2023 г. №  40 -од 

 

РАСПИСАНИЕ 

организованной образовательной деятельности (ООД) в  

подготовительной группе общеразвивающей направленности № 10 

на 2023 – 2024 учебный год 

День недели Время ООД 

 

 

Понедельник 

9.00 – 9.30 ОО* «Речевое развитие»:  

Развитие речи 

9.40 – 10.10 ОО «Художественно-эстетическое развитие»: 

Изобразительная деятельность.  

Рисование 

11.30 – 12.00 ОО «Физическое развитие»: 

 Физическая культура на свежем воздухе 

 

 

Вторник 

9.00 – 9.30 ОО «Познавательное развитие»:  

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.40– 10.10 ОО «Художественно-эстетическое развитие»: 

Изобразительная деятельность 

1, 3 неделя – Лепка 

2, 4 неделя - Аппликация 

10.20 – 10.50 ОО «Художественно-эстетическое развитие»: 

Музыка 

 

 

 

Среда 

9.00 – 9.30 ОО «Речевое развитие»:  

1, 3 неделя Развитие речи 

2, 4 неделя Грамота 

9.40 –10.10 ОО «Художественно-эстетическое развитие»: 

Изобразительная деятельность 

Рисование 

10.45 – 11.15 ОО «Физическое развитие»:  

Физическая культура в помещении 

Четверг 9.00 – 9.30 ОО «Познавательное развитие»:  

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.40 – 10.10 ОО«Социально-коммуникативное развитие»: 

1, 3 неделя – ФПФГ / финансовая грамотность/ 

ОО «Познавательное развитие»: 

2, 4 неделя- Конструирование 

10.20 – 10.50 ОО «Художественно-эстетическое развитие»: 

Музыка  

Пятница 

 

9.15 – 9.45 ОО «Физическое развитие»:  

Физическая культура в помещении 

9.55 – 10.25 ОО «Познавательное развитие»:  

Ознакомление с окружающим 

1, 3 неделя – Окружающий мир 

2, 4 неделя – Мир природы 
______________________ 

* - ОО – образовательная область 
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