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      Приложение 1. Примерное комплексно-тематическое планирование 

 

 

 

 Блок Недел

и 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

Праздники 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

Я и детский 

сад 

1 Мы пришли в детский 

сад. Наша группа 

Мы пришли в детский 

сад 

Вот и лето прошло. 

День знаний 

Вот и лето прошло. 

День знаний 

День знаний 

2 Мы дружные ребята  Мы дружные ребята Мы дружные ребята Мы дружные ребята  

Краски осени 

3 Мы встречаем осень 

золотую.  

Деревья, кустарники 

Мы встречаем осень 

золотую 

Краски осени (Осень 

в городе) 

Краски осени (Осень 

в городе) 

 

4 Фрукты и овощи Витамины на грядке и 

на дереве 

Путешествие в 

хлебную страну 

Откуда хлеб пришел. 

Путешествие в 

хлебную страну. 

День 

дошкольного 

работника 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1 Грибы и ягоды Лесные ягоды и 

грибы 

Витамины из 

кладовой природы 

Витамины из 

кладовой природы 

Всемирный день 

пожилого 

человека 

2 Птицы и животные Птицы и животные 

наших лесов 

В осеннем лесу В осеннем лесу  

С чего 

начинается 

Родина 

3 Моя семья. Наши 

любимцы 

Моя семья. Наши 

любимцы 

Моя дружная семья. 

Культура поведения 

Моя семья. Культура 

поведения 

 

4 Мой дом Мой дом Мой город Мой город 

 

 

Н
о
я

б
р

ь
 

1 Дружба 

 

Дружба Путешествуем по 

Нижнему Новгороду 

Путешествуем по 

Нижегородскому 

краю 

День народного 

единства 

2 Мой город Мой город  Моя Родина Россия Моя Родина Россия  

Мир вокруг 

нас 

3 Игрушки Свойства дерева, 

стекла 

Что было до… 

В мире техники 

Что было до… 

Эволюция вещей 

Бытовая техника 

День рождения 

Деда Мороза 

4 Одежда Свойства бумаги и Мы - исследователи Мы - исследователи  



ткани. Коллекция 

Д
ек

а
б
р

ь
 

1 Быть здоровыми 

хотим. Безопасность 

Быть здоровыми 

хотим. Безопасность 

Быть здоровыми 

хотим 

Быть здоровыми 

хотим 

 

Зима 

Новогодние 

праздники 

2 Здравствуй, зимушка-

зима 

Зимушка-зима Зима. Подготовка 

животных к зиме 

Зимний лес  

3 Дикие животные Животные и птицы 

зимой 

Птицы зимой Птицы зимой  

4 Встреча Нового года Встреча Нового года Встреча Нового года Встреча Нового года  

Я
н

в
а
р

ь
 

1 Зимние забавы Зимние забавы Зимние забавы Зимние забавы 

Рождество 

Новый год 

2 Встречаем сказку Встречаем сказку Великий Устюг -

родина Деда Мороза 

Великий Устюг -

родина Деда Мороза 

 

Народное 

искусство 

3 Народная игрушка Народная игрушка В гостях у художника В гостях у художника День родного 

языка 

4 Фольклор Фольклор Декоративно-

прикладное 

искусство. Искусство 

родного края 

Декоративно-

прикладное 

искусство. Искусство 

родного края 

 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

Профессии 

Здоровье и 

спорт. 

1 Транспорт Все работы хороши Путешествуем вокруг 

света (едем, плывем, 

летим – транспорт) 

Путешествуем вокруг 

света (части света, 

достопримечательнос

ти, глобус, карта) 

 

2 Инструменты Свойства бумаги и 

ткани. Коллекции 

Чем пахнут ремесла  Чем пахнут ремесла 

Инструменты 

 

3 Быть здоровыми 

хотим 

Быть здоровыми 

хотим 

Быть здоровыми 

хотим 

Быть здоровыми 

хотим 

День Здоровья 

Наши папы, 

наши мамы 

4 Я и мой папа Люди смелых 

профессий 

День защитника 

Отечества 

День защитника 

Отечества 

День Защитника 

Отечества 

М
а
р

т
 

 

1 Маму я свою люблю Маму я  свою люблю День 8 Марта. 

Профессии наших 

мам 

День 8 Марта. 

Профессии наших 

мам 

8 Марта 

Встречаем 2 Весна пришла Весна пришла Весна пришла Весна  пришла  



весну 3   Маленькие 

исследователи 

Маленькие 

исследователи 

 

4 Встречаем гостей О хороших 

привычках  и нормах 

поведения 

Правила поведения в 

обществе 

В мире доброты  

А
п

р
ел

ь
 

1 Деревья Деревья Книги и библиотека. 

Мир театра 

Книжкина неделя. 

Неделя театра 

День смеха 

Земля – наш 

общий дом 

2 Птицы Птицы Космическое 

путешествие 

Космос и далекие 

звезды 

День 

космонавтики 

3 Помоги зеленым 

друзьям 

Дети – друзья 

природы 

Мы – друзья природы Земля – наш общий 

дом 

День Земли 

4 Игры – забавы с 

песком и водой 

Азбука экологической 

безопасности 

Азбука экологической 

безопасности 

Красная книга. 

Животные морей и 

океанов 

 

М
а
й

 

Мы любим 

трудиться. 

Человек  и  

природа  

1 Профессии  

родителей 

О труде в саду и 

огороде  

Полевые и садовые 

цветы. Насекомые  

Цветущие растения 

сада и огорода 

Праздник весны  

День Победы 2 Давайте уважать 

старших 

День Победы  День Победы День Победы  9 мая – День 

Победы 

Безопасность 3 Неделя безопасности Неделя безопасности Неделя безопасности Неделя безопасности  

Наши успехи 4 Мы немного  

подросли 

Мы немного 

подросли 

Мы немного 

подросли 

До свидания детский 

сад 

Выпуск в школу 



 


