
ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ ПЕДАГОГОВ 

1. Литература для образовательного процесса 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «От рождения до школы. Примерная основная 

образовательная программа дошкольного образования», Мозаика-Синтез, М., 

2015г. 

- С.Н.Теплюк «Ребёнок третьего года жизни», Мозаика-Синтез, М., 2014г. 

- Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего 

возраста», Мозаика-Синтез, М., 2014г. 

- К.Ю.Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников», Мозаика- 

Синтез, М., 2015г. 

- Н.Ф.Губанова «Игровая деятельность в детском саду», Мозаика-Синтез, М., 

2015г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Младшая группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности. Младшая группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Р.С.Буре «Социально-нравственное воспитание дошкольников», Мозаика- 

Синтез, М., 2014г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Средняя группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности. Средняя группа», Мозаика- 

Синтез, М., 2015г. 

- Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду», Мозаика-Синтез, М., 

2015г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Старшая группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения», 

Мозаика-Синтез, М., 2016г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Подготовительная к 
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школе группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Н.Ю.Куражева «Цветик-семицветик». Программа психолого- 

педагогических занятий для дошкольников 5-6 лет, С-Пб., Речь, 2016 

- Н.Ю.Куражева «Цветик-семицветик». Программа психолого- 

педагогических занятий для дошкольников 6-7 лет, С-Пб., Речь, 2016 



Образовательная область «Познавательное развитие» 

Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «От рождения до школы. Примерная основная 

образовательная программа дошкольного образования», Мозаика-Синтез, М., 

2015г. 

- С.Н.Теплюк «Ребёнок третьего года жизни», Мозаика-Синтез, М., 2014г. 

- И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста», Мозаика-Синтез, М., 

2015г. 

- О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- С.Н.Теплюк «Игры-занятия на прогулке с малышами», Мозаика-Синтез, М., 

2015г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Младшая группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Средняя группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов «Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Е.Е.Крашенинников, О.Л.Холодова «Развитие познавательных 

способностей дошкольников», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- О.А.Соломенникова «Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в средней группе детского сада», Мозаика- 

Синтез, М.,2010г. 
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- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Старшая группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Н.Е.Веракса, А.Н.Веракса «Проектная деятельность дошкольников», 

Мозаика-Синтез, М., 2014г. 

- И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 



- М.Б.Зацепина «Дни воинской славы. Патриотическое воспитание 

дошкольников», Мозаика-Синтез, М.,2010г. 

- О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 

группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Подготовительная к 

школе группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа», Мозаика-Синтез, М., 

2015г. 

- О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Н.Ю.Куражева «Цветик-семицветик». Программа психолого- 

педагогических занятий для дошкольников 5-6 лет, С-Пб., Речь, 2016 

- Н.Г.Комратова, Л.Ф. Грибова «Патриотическое воспитание детей 6-7 лет», 

М., ТЦ Сфера, 2007г. 

- Н.Ю.Куражева «Цветик-семицветик». Программа психолого- 

педагогических занятий для дошкольников 6-7 лет, С-Пб., Речь, 2016 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «От рождения до школы. Примерная основная 

образовательная программа дошкольного образования», Мозаика-Синтез, М., 

2015г. 

- С.Н.Теплюк «Ребёнок третьего года жизни», Мозаика-Синтез, М., 2014г. 

- В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Младшая группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду. Младшая группа», Мозаика- 

Синтез, М., 2015г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Средняя группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 
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- В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду. Средняя группа», Мозаика- 

Синтез, М., 2015г. 

- В.В.Гербова «Книга для чтения в детском саду и дома. 4-5лет», Москва, 

Оникс,2010г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Старшая группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду. Старшая группа», Мозаика- 

Синтез, М., 2015г. 

- В.В.Гербова «Книга для чтения в детском саду и дома. 5-7лет», Москва, 

Оникс,2009г. 



- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Подготовительная к 

школе группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе 

группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «От рождения до школы. Примерная основная 

образовательная программа дошкольного образования», Мозаика-Синтез, М., 

2015г. 

- С.Н.Теплюк «Ребёнок третьего года жизни», Мозаика-Синтез, М., 2014г. 

- М.Б.Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду», Мозаика-Синтез, 

М., 2015г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Младшая группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Т.С.Комарова «Развитие художественных способностей дошкольников», 

Мозаика-Синтез, М., 2014г. 

- Т.С.Комарова «Детское художественное творчество», Мозаика-Синтез, М., 

2015г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Средняя группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 

группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала. Средняя 

группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Старшая группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 
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- Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала. Старшая 

группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- М.Б.Зацепина «Культурно - досуговая деятельность в детском саду. 

Программа и методические рекомендации», Мозаика-Синтез, М.,2009г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Подготовительная к 

школе группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Л.В.Куцакова «Конструирование из строительного материала. 

Подготовительная к школе группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

Образовательная область «Физическое развитие» 
Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «От рождения до школы. Примерная основная 



образовательная программа дошкольного образования», Мозаика-Синтез, М., 

2015г. 

- С.Н.Теплюк «Ребёнок третьего года жизни», Мозаика-Синтез, М., 2014г. 

- С.Я.Лайзане «Физическая культура для малышей», М., Просвещение, 1986г. 

- Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 

лет», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Э.Я.Степаненкова «Методика физического воспитания», М., Мозаика- 

Синтез, 2005г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Младшая группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Л.И.Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. 

Для занятий с детьми 3-7 лет», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Младшая группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Средняя группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Средняя группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Старшая группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Старшая группа», 

Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- И.М.Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников», Мозаика-Синтез, М.,2009г. 

- Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова «Примерное комплексно-тематическое 

планирование к программе «От рождения до школы». Подготовительная к 
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школе группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

- Л.И.Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Подготовительная к 

школе группа», Мозаика-Синтез, М., 2015г. 

2. Литература на профессиональное развитие педагога 
- А.А.Майер «Конструирование рабочей программы педагога дошкольного 

образования», М., Педагогическое общество России, 2015г. 

- А.А.Майер «Профессиональные деформации педагога дошкольного 

образования. От профилактики к саморазвитию», Издательство «ТЦ 

СФЕРА», 2015г. 

- К.Ю.Белая «Руководство ДОО. Организация контроля», Издательство «ТЦ 

СФЕРА», 2015г. 

- Л.В.Михайлова-Свирская «Индивидуализация образования детей 

дошкольного возраста», М., «Просвещение», 2015г. 

- А.Н.Давидчук «Индивидуально-ориентированное обучение детей», М., 

Мозаика-Синтез, 2000г. 



- Н.М. Метенова «Родительские собрания», Ярославль, ИПК «Индиго», 

2011г. 

- Н.М. Метенова «Родительское собрание. Методика проведения и 

практические материалы», Ярославль, 2013г. 

- Т.А.Серебрякова «Подходы к организации эколого-развивающего 

пространства дошкольного образовательного учреждения», Нижний 

Новгород, 2006г. 

- В.И.Ядэшко, Ф.А.Сохина «Дошкольная педагогика», М., Просвещение, 

1978г. 

- В.А.Зебзеева «Организация режимных процессов в ДОУ», М., ТЦ Сфера, 

2007г. 

-Т.С.Комарова «Обучение детей технике рисования», М., Столетие,1994г. 

-Т.С.Комарова «Методика обучения изобразительной деятельности и 

конструированию», М., Просвещение, 1985г. 

II. ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ ВОСПИТАННИКОВ 

2.1 Детская художественная литература 
- С.Шокарев «История России», М., ОЛМА Медиа Групп; ОЛМА-ПРЕСС, 

2007г. 

- Е. Осетров «Твой Кремль», М., Издательство «МАЛЫШ», 1997г. 

- В. Берестов «По дороге в первый класс», М., Издательство «МАЛЫШ», 

1986г. 

- С.Я.Маршак «Плывет, плывет кораблик», М., «ДЕТСКАЯ ЛИТЕРАТУРА», 

1988г. 

- П.П.Бажов «Серебряное копытце», М., «СОВЕТСКАЯ РОССИЯ», 1990г. 

- В.Бианки «Чей нос лучше», М., Издательство «ДЕТСКАЯ ЛИТЕРАТУРА», 
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1982г. 

- Коллектив авторов «Весёлое лето», М., Издательство «МАЛЫШ», 1984г. 

- «Снежная королева», ООО «Издательство «Фламинго», 2004г. 

- Л. Копылова «Как дождь загостился. Латышские народные сказки», М., 

«ДЕТСКАЯ ЛИТЕРАТУРА», 1976г. 

- К. Чуковский «Детские народные песенки», М., ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«СОВЕТСКАЯ РОССИЯ», 1977г. 

- Русская народная сказка «Дружба зверей», М., «ДЕТСКАЯ 

ЛИТЕРАТУРА», 1985г. 

- В.М.Гаршин «Лягушка-путешественница», ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСКАЯ 

ЛИТЕРАТУРА», 1986г. 

- Русская народная сказка «Снегурочка», М., «ДЕТСКАЯ ЛИТЕРАТУРА», 

1976г. 

- Таджикская народная сказка «Коза с кудрявыми ножками», М., «ДЕТСКАЯ 

ЛИТЕРАТУРА», 1976г. 

- И. Акимушкин «Жил-был ежик», М., ИЗДАТЕЛЬСТВО «МАЛЫШ», 1986г. 

- В.Бианки «Кто, о чём поет», М., ИЗДАТЕЛЬСТВО «МАЛЫШ», 1979г. 

- В. Сутеев «Под грибом», М., «РОСМЭН-ЛИГА», 1997г. 



- Т. Собакин, А. Дмитриев, М. Собе-Панек «Лесные музыканты», М., 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «МАЛЫШ», 1990г. 

- С. Маршак «Усатый полосатый», Издательство ТОО «Людмила», 1996г. 

- Русская нарордная сказка «Колобок», М., Издательство «ДЕТСКАЯ 

ЛИТЕРАТУРА», 1988г. 

2.2 Познавательная литература 
- М.М. Безруких «Природа вокруг тебя», Волгоград, Международный Центр 

просвещения «Вайланд – Волгоград», 1995г. 

- А.А.Околелова «Сохраним наш мир», Волгоград, Кооператив «Книга», 

Ростов «Гермес», 1995г. 

- К. Мишина, А. Зыкова «Что? Зачем? Почему? Большая книга вопросов и 

ответов», М., Издательство Эксмо, 2006г. 

- «Новая детская энциклопедия», М., РОСМЭН, 2006г. 

- Живой мир энциклопедия», М., РОСМЭН, 1998г. 

- Т.Ю.Покидаева «Наши руки не для скуки. Разноцветные одежки», М., 

РОСМЭН, 1998г. 

- Л.Я.Гальперштейн «Наши руки не для скуки. Карнавал», М., РОСМЭН, 

1998г. 

- Т.Ю.Покидаева «Наши руки не для скуки. Детские праздники», М., 

РОСМЭН, 1998г. 

- «Я делаю модели», Белфаксиздатгрупп, 1996г. 

- «Поделки из бумаги», Белфаксиздатгрупп, 1996г. 

- Салли Хьюитт «Природа в занимательных экспериментах», М., РОСМЭН, 

2006г. 
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- А.М.Голова «Тайны живой природы», М., РОСМЭН, 1998г. 

III. ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 

3.1 Литература для домашнего чтения 

- А.Садецкий «Румынские сказки», Бухарест, ИЗДАТЕЛЬСТВО МИНЕРВА, 

1973г. 

- «Сказки Нижегородской области», Нижний Новгород, 1998г. 

- Пословицы, поговорки, потешки, скороговорки. Популярное пособие для 

родителей и педагогов», Ярославль, «АКАДЕМИЯ РАЗВИТИЯ», 1996г. 

- В.Н.Морохин «Легенды и предания Волги-реки», Нижний Новгород, 

Издательство «Книги», 2002г. 

- В.Н.Морохин «Жили-были сказочники: сказки родного края», Нижний 

Новгород, Волго-Вятское кн. издательство, 1990г. 

- Э.И.Иванова «Расскажи мне сказку. Литературные сказки для детей», М., 

«ПРОСВЕЩЕНИЕ», 1993г. 

- Ю.Г.Круглов «Русскоое народное поэтическое творчество. Хрестоматия», 

С-ПБ., ОТДЕЛЕНИЕ ИЗДАТЕЛЬСТВА «ПРОСВЕЩЕНИЕ», 1993г. 

3.2 Литература по семейному воспитанию 

- В.А.Сухомлинский «О воспитании», М., Издательство политической 

литературы, 1975г. 



- Словарь «Семейное воспитание», М., ИЗДАТЕЛЬСТВО «ПЕДАГОГИКА», 

1972г. 

- Н.М.Метенова «Родителям о детях. Методические рекомендации», 

Ярославль, Издательско-полиграфический комплекс «Индиго», 2014г. 

- Н.М.Метенова «Уроки вежливости» Практическое пособие, Ярославль, 

ИПК «Индиго», 2011г. 

- Н.М.Метенова «День открытий» Рекомендации по организации работы с 

детьми в утренние часы , Ярославль, ИПК «Индиго», 2014г. 

- Н.В.Гуреев «Активный отдых», М., «Советский спорт», 1991г. 

- В.Н. Белкина, Н.Н.Васильева, Н.В.Елкина «Дошкольник: обучение и 

развитие. Воспитателям и родителям, Ярославль, Академия развития: 

Академия, К: Академия Холдинг, 2001г. 
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