
Зачем нужны детям сказки? 

 Многие века русские дети слушали народные сказки. Их рассказывали 

бабушки, мамы, а в дворянских семьях - няни. Сейчас родители и бабушки 

разучились рассказывать сказки, но читать-то ещё не разучились. А зачем детям 

нужны сказки? 

Народные сказки имеют особый поэтический язык, их содержание - 

иррационально. Но эта иррациональность понятна детям и очень им нужна. 

Современный детский автор при всём желании не сможет приблизиться к 

духовной высоте и образности русских народных сказок. Недаром их 

рассказывали веками, из поколения в поколение. Они были нужны народу и 

прежде всего детям, для формирования национального самосознания, для 

сохранения своей самобытности в тяжелейших условиях борьбы с 

многочисленными врагами Руси. Сказки рассказывали перед сном, и они 

закладывались в подсознание ребёнка, запоминались на всю жизнь и 

формировали его личность примерами богатырских подвигов, победы Добра над 

Злом. В сказках есть та мудрость, которую была необходимо знать с детства 

представителю сильного народа. 

Среди русских народных сказок нет ни одной, где бы говорилось о 

междоусобице удельных княжеств. Народ, создавая сказки, вычеркнул из своей 

исторической памяти этот факт своей истории. И это очень мудро. Зачем детям 

знать, что русские люди могут воевать друг с другом? Им нужны другие примеры. 

Сказки не поддаются в полной мере филологическому анализу. Факт в том, 

что она прошла через века, она интересна детям и поныне. Ребёнок, с детства 

слушавший сказки, вырастает здоровым душой. В наше время, время -  давления 

на психику малышей телевидения, намеренно уродливой "детской" литературы, 

только древняя сказка своим неспешным ритмом, сюжетом, нравственным 

содержанием успокаивает ребёнка. 

С какого возраста нужно начинать читать детям сказки? Можно прямо с 

младенческого. Лучше перед ночным сном, при мягком освещении. Читать нужно 

медленно, сказки должны быть обязательно народные, ни в коем случае не 



пересказы, в которые внесён рациональный, "упрощающий" момент. Нельзя 

читать каждый вечер новую сказку: наши предки детям рассказывали сказку 

столько раз, чтобы он успевал её выучить наизусть. Только так малыш мог 

усвоить те нравственные категории, которые были заложены в сказке. 

Слушая сказки, ребёнок учится думать, трудится душой, а вот телевизор 

этому мешает. Поэтому будем читать сказки вслух, иначе, став взрослым, наш 

ребёнок не научится критически осмысливать происходящие события, стать 

чёрствым душой к своим престарелым родителям. 
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