




Подготовка к полднику: 

дежурство, этикет (СКР), личная гигиена 

(ФР). Полдник: культурно - гигиенические 

навыки (ФР), этикет (СКР) 

 

15.25 – 15.50 15.25-15.50 15.25-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.15 -15.40 15.15-15.40 15.15-15.40 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 

ООД      15.50-16.15 

ВТ, СР, ЧТ 

15.50-16.15 

ВТ, СР, ЧТ  

15.50-16.15 

ПН, СР, ЧТ 

   

Игры, самостоятельная деятельность детей, 

совместная деятельность детей и взрослых 

по интересам (СКР, ПР, РР, ФР, ХЭР), 

чтение художественной литературы (РР) 

 

  

15.50 – 16.30 15.45-16.20 15.45-16.20 15.50 – 16.30 15.50 – 16.30 16.15-16.35 16.15-16.35 16.15-16.35 15.50 - 16.30 15.50 - 16.30 15.50 - 16.30 

Вечерний круг 

 

 16.20 – 16.30 16.20 – 16.30 16.30 – 16.40 16.30 – 16.40 16.35 – 16.45 16.35 – 16.45 16.35 – 16.45 16.30 – 16.40 16.30 – 16.40 16.30 – 16.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка: игры 

(СКР, ФР), наблюдения в природе (СР, 

ПР), индивидуальная работа по развитию 

движений (ФР), самостоятельная 

деятельность детей. Уход детей домой. 

 

 

16.30 – 18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.40 -18.00 16.40 -18.00 16.45 -18.00 16.45 -18.00 16.45 -18.00 16.40 - 18.00 16.40 - 18.00 16.40 - 18.00 

 


