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Образова-

тельная  

область 

Занятие Ранний возраст 

(1,6-2 года) 

1-я мл.гр. 

(2-3 года) 

2-я мл.гр. 

(3-4  года) 

Средняя 

(4-5 лет) 

Старшая 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

(6-8 лет) 

В 

не- 

де 

лю 

В 

ме-

сяц 

 В  

год 

В 

не- 

де 

лю 

В 

ме-

сяц 

В  

год 

В 

не- 

де 

лю 

В 

ме-

сяц 

В  

год 

В 

не- 

де 

лю 

В 

ме-

сяц 

В  

год 

В не- 

де 

лю 

В 

ме-

сяц 

В  

год 

В не- 

де 

лю 

В 

ме-

сяц 

В  

год 

Познава- 

тельное 

развитие 

Мир природы и  

Мир человека 

1 4 30 1 4 30 1 4 33 1 4 34 1 4 33 1 4 34 

ФЭМП - - - 1 4 22 1 4 31 1 4 28 1 4 30 1 4 32 

Итог обр.обл. 1 4 30 2 8 52 2 8 64 2 8 62 2 8 63 2 8 66 

Речевое 

развитие 

Речевое развитие 1 4 30 1 4 32 1 4 29 1,5 6 40 2 8 56 2 8 52 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

- - - - - - - - - - - - - - - 1 4 33 

Литература - - - - - - - - - - - - - - - 1 4 32 

Итог обр.обл. 1 4 30 1 4 32 1 4 29 1,5 6 40 2 8 56 4 16 117 

Художест-

венно-эстети- 

Ческое 

развитие 

Рисование 1 4 30 0,5 2 15 1 4 32 1 4 34 1 4 34 1 4 34 

Лепка 1 4 30 0,5 2 15 1 4 31 0,5 2 17 1 4 34 1 4 34 

Аппликация - - - - - - 0,5 2 16 0,5 2 17 0,5 2 17 0,5 2 17 

Конструирование - - - - - - 0,5 2 16 0,5 2 17 0,5 2 17 0,5 2 17 

Музыкальная  

Деятельность 

2 8 68 2 8 68 2 8 68 2 8 68 2 8 68 2 8 68 

Итог обр.обл. 4 16 128 3 12 98 5 20 163 4,5 18 153 5 20 170 5 20 170 

Физическое 

Развитие 

 

Двигательная 

деятельность 

2 8 68 2 8 68 2 8 68 2 8 68 2 8 68 2 8 68 

Двигательная 

Деятельность на 

прогулке 

- - - - - - - - - - - - 1 4 34 1 4 34 

Итог обр.обл. 2 8 68 2 8 68 2 8 68 2 8 68 3 12 102 3 12 102 

Соц.-ком. 

развитие 

Подготовка к шк. - - - - - - - - - - - - - - - 1 4 34 

Итог обр.обл. - - - - - - - - - - - - - - - 1 4 34 

Итого занятий 8 32 256 8 32 250 10 40 324 10 40 323 12 40 391 15 60 489 

Итого часов 1ч20    1ч20   2ч30    3ч20    4ч50   7 ч30    
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