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IosicHuTe IbHAS 3aNIMCKA

Urpsl BbIpabaThIBAIOT y JETEH XapakTep, YMOPCTBO, 30POBOE KEITaHHUE
OBITH JIydllle JPYTHX, Pa3BUBAIOT JHUAEPCKHE KadecTBa. ['pymnmoBbie ydyaT
CIJIOUEHHOCTH, TOBAPUILIECTBY, B3aUMOBBIpyUKe. MrpoBoii mporecc, BKIOYAET B
ceOsi W TMOCTOSTHHOE OOIlEHHEe CO CBEPCTHUKAMU, a 3HAYUT, CO3/IAI0TCS
OJlaronmpusiTHBIE  YCJIOBUS  JUISI  YCHENIHOM  COIMAIbHOM  ajanTaiuu
dbopmupyloLIehcs TUYHOCTH B Oy TyIIEM.

[ToaBuKHBIE UTPHI OYEHB YBIIEKATEIbHBI U PA3HOOOPA3HBI MO COACPIKAHUIO.
Ecnmm HamoenmaeT omHa wrpa, Bceraa Ha BBIOOP €CTh €IIe MHOXECTBO Apyrux. [1o
COJIEP>KaHUIO BCE HAPOJHbBIE UTPHI TOCTYMHBI peOeHKY. OHU BBI3bIBAIOT AaKTUBHYIO
paboTy  MBICHHM, CHOCOOCTBYIOT  pACIIMPEHUI0  KPYro3opa, yTOYHEHUIO
MPEACTaBICHUM 00 OKPY’KaIOIEeM MUPE, COBEPIIICHCTBOBAHUIO BCEX MCUXUYECKUX
MPOIIECCOB, CTUMYJIHMPYIOT MEpPeXoJ]i JETCKOro opraHu3ma K 0oJiee BBICOKOMN
CTyNeHU pa3BuUTHsl. VIMEHHO MO3TOMY WUrpa MpU3HAHA BEAYIIEH AEATEIbHOCTHIO
pebeHKa-JoMKOoIbHUKAa. Bce CBOM JKM3HEHHBIE BIIEUATICHUS M MEPEKUBAHUSA
MaJbIlK OTPAXKAIOT B YCIOBHO-UTPOBOM (popMe, CIOCOOCTBYIOIIEH KOHKPETHOMY
nepeBorionieHuto B oopas («['ycu-nedbenn», «Kopuryn u Hacegka», «Y measens
BO Oopy», u T. n.). UrpoBas curyaius yBleKaeT M BOCHUTHIBAET peOEHKa, a
BCTPEUAIONIMECS B HEKOTOPBIX WIpax 3audHbl, JUAJOTH HEMOCPEIACTBEHHO
XapaKTepU3yroT MEPCOHAXKEN U UX JIEUCTBUS, KOTOPBIE HAAO YMEJO MOJYEPKHYTH B
obOpa3ze, yTo TpeOyeT OT JeTeH aKTUBHOW YMCTBEHHOH JesATeNbHOCTH. B urpax, He
MMEIOIIUX CIOJKETa U MOCTPOCHHBIX JIMIb Ha OMPEACIICHHBIX UTPOBBIX 3aJJaHUSIX,
TaKkk€ MHOI0 TI03HABaTEIbHOTO MaTepHuaia, COJECUCTBYIOLIETO PACIIUPEHUIO
CEHCOpHOU cdephl pedbeHKa, Pa3BUTHUIO €r0 MBIIUJICHUS U CaMOCTOSITEIbHOCTH
neiictBuil. Tak, HampuMmep, B CBSI3U C JBWKCHHUSMH BOJAIIETO WU U3MEHEHUEM
UTPOBOM cHUTyalluu pPEOCHOK JOJDKEH TMPOSBHUTH 0o0Jiee CIOXKHYIO, T. €.
MTHOBEHHYIO U TIPaBWIBbHYIO, PEAKIIMIO, MOCKOJBKY JIHIIb OBICTPOTA JEUCTBUMN
OpuBOAUT K  OmarompusitHomy  pe3ynbraty  («llamouka-Beipydanmodxay,
«IIsTHamku» U 1p.). bonbioe BOCIUTATENIbHOE 3HAYCHUE 3aJI0KEHO B MpaBUJIax
urpsl. OHM OMNpENENsSOT BECh XOJ WIPhI, PETYJIUPYIOT JEHUCTBUS M TOBEICHUE
JeTel, WX B3aMMOOTHOIIEHUS, COJACHCTBYIOT (OPMHPOBAHUIO BOJH, T. €. OHHU

00€eCleynBalOT YCJIOBHS, B pPaMKax KOTOPHIX PEOCHOK HE MOXET HE MPOSBUTH



BOCIIUTBHIBAEMBIE Yy HEro0 KayecTsa. Urpa TtpebyeT BHHUMAaHMS, BBIIECPKKH,
COOOpPA3UTENBHOCTU M JIOBKOCTH, YMEHHUSI OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE,
IIPOSIBJICHHsI YyBCTBA KOJUIEKTMBHM3MA, CJIAXXEHHOCTH ACHCTBHUM, B3aMMONOMOIIH
(«<omMH — 3a BCEX M BCE — 3a OJHOI0» — UBIIUIATA), OTBETCTBEHHOCTH,
CMEJIOCTH, HaXOA4YUBOCTU (Haceaka). B HapoaHBIX Urpax MHOTO OMOpA, IIYTOK,
COPEBHOBATENLHOTO  3a70pa;  JBWKEHHMS TOYHBI W OOpasHbl, 4acTo
CONPOBOXKJIAOTCA HEOXXUJAAHHBIMU BECEIBIMU MOMEHTAMH, 3aMaHYMBBIMU U
JOOMMBIMU JIETBMU CUUTAJIKaMU, *KepeObeBKaMu, moTermkaMu. OHU COXPAHSIOT
CBOIO XYJOKECTBEHHYIO MPEJIECTh, 3CTETUYECKOE 3HAYEHHUE U COCTABIIIOT
[ICHHEHUIIINI, HEMOBTOPUMBIH UrpoBol  ¢oipkiiop. EcTe urpel, KoTopbie
BOCIIUTBHIBAIOT J00pO€ OTHOLIEHHE K OKpyxkaromemy mupy. Croma oTHocATCA
HapoaHble urpbl: «['ycu-nedbenn», «Boak Bo pBy», «Bonk u oBub», «BOpoHbI 1
BOpoOBM», «3MelKa», «3aiupl B oropoae», «lluenku u nactoukm», «Komku-
MBIIIKUY, «Y MeABeAs BO OOpy» M UX pasziinyHble BapHaHTbl. C HCTOPHUUECKUM
HACIIEUEM PYCCKOIO HapoJa 3HAKOMAT UIPHI, OTPAKAIOLIUE IIOBCEIHEBHbBIC
3aHATUSA HAIKUX MPEIKOB. JTO HAPOIHBIE UIPHIL: «/lemymka-poxok», «JoMuxm»,
«Bopotay, «BcTtpeunblii 00it», «3aps», «KOp3uHKW», a TakKe pa3lIHYHbIE HX
BAPUAHTBI. EcTb wurpel, KOTOpble BOCHUTHIBAIOT J0OOpOE OTHOIIEHHE K
okpyxatomieMy mupy. Croga oTHocsATCs HapoaHble Urpel: «I'ycu-nedean», «Bonk
BO PBY», «BoJK u oBIBIY, «BopoHBI 1 BOpoOBNY», «3Melikay, «3aIlbl B OTOPOJIEY,
«ITuenku u macTouxkn», « KOmrku-mMuIkmny», «Y MenBenst BO 00py» U UX pa3inyHbIe
BAPUAHTBL.

Heab: dopMupoBaHre TrapMOHHYECKH pa3BUTOM, AKTHBHOW JIMYHOCTH,

coueTarolled B cede AyXOBHOE OOraTCTBO, MOPAJIBHYIO YHCTOTY M (PU3HUYECKOE

COBEPIIEHCTBRO.
3agaumn:

° HAy4UTh JACTEH UTPATh AKTUBHO U CAMOCTOSITEILHO;

° BbIpabaThIBaTh YMEHHUE B JIIOOOW UTPOBOM CUTYaAIMHU PETyJIUPOBATh CTETICHb

BHHUMAHHA W MBIIICYHOI'O HAIIPSAKCHUA, HpI/ICHOCEl6J'II/IBaTBC$I K HM3MCHAIOINMCIA
YCIIOBUSM Oprncanmeﬁ CpCAbl, HAXOAUTDb BBIXOJ M3 KPHUTHYCCKOI'O ITOJIOKCHUI,
6BICTpO IIPUHUMATh PECIHICHUEC W IPUBOJUTL €TI0 B HCIIOJIHCHUEC, IIPOSABIIATH

HHUINATHUBY,



CIIOCOOCTBOBATh BOCITMTAHUIO HPaBCTBCHHbLIX YYBCTB,

CO3HaHUusA H

JTATbHEHIIET0 TPOSBICHUS WX B OOIIECTBEHHO TMIOJE3HOW © TBOPUYECKOU

JEATEIIBHOCTH.
VYuebHo-TeMaTHyeCKui miaH
Ne Conepxanue Oo01ree
n/m KOJIMYECTBO
4acoB
1| MHCTpYKTaX MO TEXHUKW O€30aCHOCTH IPU UTpax Ha 1
IJI0IIaIKaX. BhIsIBIIeHNE 3HAKOMBIX UTP AeThbMU. EquHbIe
MpaBuJIa JJIs1 BCEX MOJABMKHBIX UTP. [10BUIKHBIC UTPBI.
2 Hzpul co craxkankamu 1
«Haiam xrym», «Ckakamoukay, «JIronbkay, «Y 1o4kay.
3 Hzpwvi ¢ 6ecom 1
«dopoxkn», «Kapacu u  myka», «3Melkay,
«IIsTHaKK OOBIKHOBEHHBIEY, «Canka», «I 0po0K- OETYHOKY.
4 Hepwvi ¢ npvlorckamu 1
«Kto  mampmey», «llepersruBanne  IpBDKKaMM»,
«ITonpeiryHunkm», «BopoOymiku u  kom», «bosoToy.
5 Uzpol ¢ memanuem, nepedadeli u 1061e Maua 1
«OXoTHUKU # YTKW», «CHIBbHBIH Opocok», «Msuuk
KBepXy», «CBeukm», «JloBu msu», «Komonkay, «3eBakay.
6 Hepwi 0na pazeumus sHUMaHus 1
«Bonk u oBup», «Kmypku», «JloBuimikay, «3aps»,
«Kop3nHKm».
7 Hzpwi ¢ paznvimu npeomemamu 1
«domukny, «lopogkm», «Jlantay, «EnuHOOOPCTBOY,
«buprobKmy.
8 XoposooHvie uepul 2
«cnoe 3osoro», «lInerenp», «lIIpoco cesmy,
«Kenux wuimer HeBecTy», <«JIyr - myxouek», «3avHBbKa»,
«Pydeék».
9 Crooicemubie uepol 2
«'ycu-Jlebenn», «Bonk Bo pBy», «Y MenBens BO
oopy», «3aitiiel B oropojiey», «Komku-Meimkmny, «I[T4énku u
JTACTOYKNY.
1 3azaoku, wapaovl, karamodypol 1
«/la m Her», «OtBeuai, He ToBOp:!», «llapék»,
«ObmeHn wumeHammy», «Yenyxa», «Mumukay, «llogemy wu
noroMy», «Otrasnaii cioBo», «Mckarenb HBETOBY.
1 Ilpazonux «Mup Hapoonvix uepy» 1
Urpel K  pa3IvyHbIM  HApOAHBIM  Mpa3gHUKAM:
«IIpoBoabl  Oepé3nDy, «Illamounukuy, «KopoOeHHUKN,
«CKa309HHIIaY,
HToro yacos: 13




MarepuajbHO- TeXHUYECKOE o0ecriedeHne MpPorpaMMbl:
— 25 TCHHUCHBIX MSJYCH;
— 4 Habopa KyOHUKOB (110 9 IMITYK B KaXKIOM);
— 15 ruMHacCTHYECKHX 00pyUeH;
— 15 ruMHACTHYECKHUX TAIOK;
— 10 msa9en — npeIryHOK;
— 6 MA4el 11 MUHHOAacKeTOoMa;
— 25 MUHHUKIIONIEK;
— 25 n1aToYKoB;
— 15 ckaka’ox;
— 2 IeKopaTUBHBIE YJIOUKHU;
— 14 pnaxxkos;
— 2 nabopa «I opoaku»;

Jluraparypa:
1.JIutBunoBa M.®. Pycckue Hapoansie urpsl. Mocksa, /IIpocsemenne/ 1986.

2.ITankeeB U. Pycckue Haponnbie urpel.- Mocksa, 1998.



